
LEESÉS ELLENI 

VÉDELEM (LEV)

a magasból mentő 

gépjárműveken



A “Játékszabályok”

1993. évi XCIII. Törvény a munkavédelemről:

 a műszaki fejlődés eredményeinek alkalmazása

a veszélyeztetés jellegének és mértékének 
megfelelő egyéni védőeszközhöz való jog



A “Játékszabályok”

1993. évi XCIII. Törvény a munkavédelemről:

„63. § (1) A munkavállaló jogosult megtagadni a munkavégzést, 
ha azzal életét, egészségét vagy testi épségét közvetlenül és 
súlyosan veszélyeztetné. Ha a munkáltató utasításának teljesítésével 
másokat veszélyeztetne közvetlenül és súlyosan, a teljesítését meg 
kell tagadnia.

(2) * Az (1) bekezdésben meghatározott veszélyeztetésnek minősül 
különösen a szükséges biztonsági berendezések, az egyéni 
védőeszközök működőképtelensége, illetve hiánya.”

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99300093.tv#lbj116idfd95


A “Játékszabályok”



A “Játékszabályok”

Az Európai Parlament és a  Tanács (EU) 2016/425 rendelete:

„A magasból történő leesésnek vagy az esés hatásának a 

megelőzésére szánt egyéni védőeszközöknek egy testhevederből 

és egy biztos külső rögzítési ponthoz kapcsolható kikötési 

rendszerből kell állnia.”



A “Játékszabályok”

Emelőgép Biztonsági Szabályzat:

„Amikor személyeket személytartóban magasba emelnek, a 

mentésre (önmentésre) előre fel kell készülni, hogy az 

emelőberendezés meghibásodása esetén a személyeket az elvárási 

időn belül a talajszintre lehessen hozni.”



A “Játékszabályok”

Emelőgép Biztonsági Szabályzat:

„A személytartóból, a magasban 

elakadást imitálva, az önmentést 

időszakonként gyakoroltatni 

kell.”

akkor innen 

kell tudnunk 

leereszteni, 

leereszkedni, 

és lemászni.

Ha egy tűznél így 

akad el a kosár,





Leesés elleni védelem (LEV)

Zuhanásveszélyes munkaterületeken kötelező.

A dolgozó alapvetően a talpán közlekedik, néha szerkezeten mászik.

A lógva maradt, vagy magasban, mélyben rekedt személyt egyszerű 

eljárásokkal, előre összerakott készletekkel mentik.

Mentés menekülés esetén is szabvány szerint egy kötelet használhatnak.



Milyen módszereket használjon a tűzoltó?

Leesés elleni védelem?

A munkáltató is szervezhet ilyen oktatást.

Csak évente kell felülvizsgálni.

Bármelyik tűzoltó képes megtanulni.

Nem vonatkozik rá az Alpintechnikai Biztonsági Szabályzat.



Milyen módszereket használjon a tűzoltó?

Leesés elleni védelem (LEV)

1.A KOK leesés elleni védelmi eszközök rendszeresítését 

kezdeményezte. 

2.Az eszközöket az OKF általános hatállyal rendszeresítette.

3.Beszereztünk a hallgatók biztosítására elégséges felszerelést.

4.A Leesés Elleni Védelmet (LEV)  tanítani és alkalmazni kezdtük.



Leesés elleni védelem
módszerei, felszerelései























Biztosítás: Ha a szer ön-, vagy társbiztosító rendszer 
rögzítési pontjaként használható



Videó:

A QR kód 

beolvasása a 

Magdeburgi 

Tűzoltóság 

tűzeseténél készült 

Instagramm posztot 

nyitja meg.



Mentés magasból és mélyből(!)





Mentés magasból és mélyből







Munkavédelmi kockázatértékeléshez:

Milyen események következményeit csökkentheti a LEV a 

magasból mentő gépjárművek esetén?

• Kezelőszervek rángatása, nem szándékos érintése, váratlan szintezés.

• Egy jármű nekihajt valamelyik támlábnak.

• Váratlanul becsukja a kosarat.

• Váratlanul lefordítja a kosarat.

• Erős széllökés.

• Borulás, de a kosár nem csapódik a földbe.



• Egy mentendő személy kosárba segítése során ügyetlenül kapaszkodik belénk.

• Egy faág váratlan irányú elmozdulása (szél, fűrész, stb.) kiüt a kosárból.

• Szerkezeti elem leválása közeli épületről.

• A magasból mentő gépjármű létráján mászás, átlépés a létratagok között                                            

(pl.: üzemzavar + tűz = menekülés).

• A magasból mentő gépjármű létráján lemászatott mentendő személy rácsúszik 

a kísérőjére. 

Munkavédelmi kockázatértékeléshez:

Milyen események következményeit csökkentheti a LEV a 

magasból mentő gépjárművek esetén?



A képzés során használatos LEV eszközök





















SINGINGROCK Joule 70 

energiaelnyelő kantár

• Önbiztosításhoz használjuk kosárban, vagy 
szerkezeteken

• A horgonypont fölött is használható.

• 70cm hossz.

• 1,5kN-t megtart.

• Zuhanáskor 2,6 kN-nál kihosszabodik.

• Garantált szakító szilárdsága 15kN.

• Kíméli az embert és a gémet is.

• Minimális szabadeséstér igénye 386 cm.

• Ellenőrzése: ha eléri a 75cm-t, selejtezni kell.













A Mentőzsák

A KOK felmérve a hazai igényeket, 

külföldi példák alapján a hatályos 

jogszabályokat, szabványokat és az OKF 

által rendszeresített eszközöket figyelembe 

véve összeállított egy mentésre és LEV-re 

egyaránt alkalmazható készletet, melynek 

használatához elégséges a munkavédelmi 

oktatás és az időszakos gyakorlás.



A Mentőzsák

A Mentőzsák kezdeményezés

négy lényeges alapköve:

Az eszközök.

A biztosító és mentő eljárások.

A mentor rendszerű oktatás.

Az gyakorlások rendje.



 Teljes testhevederek

 Mentőheveder

 Karabinerek

 60m +10m félstatikus kötél 

végszemmel

 Zuhanásgátló

 Ereszkedő-biztosító eszköz

 Mászógépek

 Csigák

 Segédkötél-gyűrűk

Mentőzsák
egyéni védőeszközök:



 Kötélvédők

 Dobózsinór-szett

 Kirakóponyva

 Tárzsák

Mentőzsák
egyéb eszközök:



Mentőzsák: az eljárások

Mélyből mentés Mentés külső falsíkon



Mentőzsák: az eljárások

Ipari alpinista mentése Önbiztosítás futóstandon



Mentőzsák: az eljárások

Az ábrázoltakon kívül számos 
eljárás része a Mentőzsák 
Mentor oktatásnak

•Hordágy mozgatása meredek lejtőn

•Fáról mentés

•Többféle biztosító eljárás



Mentőzsák: a mentor rendszerű oktatás

 A KOK-on a Mentőzsák Mentor tanfolyam négy napos.

 Minden olyan VMKI küldhet embert, amely beszerzett két mentőzsákot.

 Egy mentor állomáshelyén képezhet:

1. 6-10 fős csoportokban a Mentőzsák eljárásaira,                                                             
(1-2 nap alatt lemegy az első 4 eljárás, azaz a “törzsanyag”)

2. A szolgálati csoportot a LEV alapjaira.

3. A szerkezelőket az adott magasból mentő gépjármű esetén 
alkalmazható LEV-re.



Mentőzsák: a mentor rendszerű oktatás

A mentor a Mvt. alapján,

a munkáltató szervezésében,

munkavédelmi oktatás keretében,

a munkavédelmi felügyelő által

jóváhagyott tematika alapján végzi

tevékenységét. Egyéni védőeszközök

szakszerű használatára oktat. Mint a 

légző esetében…



Mentőzsák: a mentor rendszerű oktatás

. A munkáltató dönt a helyi veszélyeztetettség, a mentorok

létszáma és a lehetőségek alapján:

a mentőzsák használatára kioktatandó tűzoltók számáról,

az oktatásra kerülő eljárások számáról,

 a további mentőzsákok esetleges eltéréseiről.



Maradjunk kapcsolatban!

Kérdés esetén szívesen válaszolok!

Szederkényi Nándor c. tű ftzls.
szakoktató

Katasztrófavédelmi Oktatási Központ
Műszaki szakcsoport
BM: 41-061
mobil: +36306787323
nandor.szederkenyi@katved.gov.hu



Köszönöm a figyelmet!


